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Tuff vill fa ungdomar och vuxna att motas

Ungdomar i géing som ranar, misshandlar och brakar, det dr en bild vi kdnner igen fran media.
— Medierna speglar ju vad som hénder i samhillet, men det blir ju bara en sida av
verkligheten, siger Maria Perkhed, 44, som &r en av initiativtagarna till den nybildade
foreningen Tynnereds ungdoms- och foridldraforening, Tuff.

Maria Perkhed har bott i Tynnered i tio ar och hade manga ganger pratat med sin vininna
Anki Sehlstedt att de som vuxna borde finnas mer ute hos ungdomarna som positiva
forebilder. Nar de kom i kontakt med en projektledare for ett annat ungdomsprojekt i
Tynnered, borjade planeringen for den nya foreningen att ta form. Nu har de haft sitt forsta
arsmote, dér det kom 65 intresserade personer, och har borjat planera for vad de vill gora.

— Det finns manga tankar pa vad vi vill gora. Men till att borja med ska vi ha en forumteater
om konflikter mellan ungdomar och forildrar pa Tynnereds kulturhus. Sedan ska tolv familjer
aka pa ett lager under novemberlovet. Lagret &r till for alla aldrar och tanken &r att vi ska ldra
kdnna varandra bittre, sa att vi ldttare ska kunna ringa varandra om man kommer pa nagon idé
som man vill genomfoéra. Vi har ocksa varit ute i skolorna och dér finns det en 6nskan om att
skapa en fritidsgard, sa dir funderar vi pa hur vi kan hjilpa till.

Maria Perkhed tycker att det ofta blir ett problemfokuserat perspektiv nidr man talar om
ungdomar i fororter som Tynnered. Men i Tuff vill man skapa meningsfulla aktiviteter for alla
som vill vara med och pa sa sitt verka forebyggande.

— De unga ir ett symptom pa hur vi vuxna dr. Om vi umgas och gor saker som ir roliga sa blir
vi bra forebilder for ungdomarna.

Det finns mycket yrkeskunnande i féreningen. Nagon ir fritidsledare och ndgon annan
underskoterska. Sjélv dr Maria Perkhed socionom och har lang erfarenhet av att ge
fordldrakurser och att arbeta med ungdomar och fordldrar med kriminell bakgrund.

— Men det &r inte det vi vill jobba med hir, betonar hon. Jag har ju kunskap om olika
myndigheter och kan slussa vidare om det skulle behovas, men Tuff &r till for alla som vill



vara med. Men det ska vara alkohol- och drogfritt och man ska uppfora sig vettigt mot
varandra.

En annan forening som jobbar forebyggande ir Klassmorfar. De ér en eller ett par
personer 6ver 55 ar som anstiills pa en skola for att finnas diir som till exempel rastvird,
ldxhjilp och hjilp pa lektionerna. Tanken &r dven hir att vara en god forebild for
ungdomarna.

— Vi har sett att pa de skolor vi finns sa har de haft mycket mindre mobbing, misshandel
och polarisering, och klassmorfiderna ér oerhort populira. Eleverna kommer till dem
och pratar om allt mojligt. De har ju mycket livserfarenhet, siger Kent Wetterskog,
informator i foreningen.

Det ar dock bara fem kommunala skolor, och fyra privata, av totalt 144 i Goteborg som
fatt upp ogonen for klassmorfar. Nagot som Kent Wetterskog tycker ir synd.

— Det dr manga som siger att det inte finns pengar, men da blir jag bara arg. Tink bara
vad det kommer att kosta om vi inte gor nagot nu. Jag brukar siiga att det &dr béttre att
hjilpa till fem i tolv in fem 6ver tolv.

Maria Perkhed tycker att det dr viktigt att sprida kunskap till férdldrar. Att de kénner att de dr
tillrackligt bra.

— Det ska inte behova vara bara ungdomarna som séger till fordldrarna, utan fordldrar ska
kunna séga till varandra att de gjort ett bra jobb. I stunden ndr man har konflikter sa kommer
ju inte ungdomarna att siga det, men ddr maste man som forélder vara sjélvsiker och vaga
vara vuxen. Det man séger kan vara bra men inte alltid sa populirt.
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